
Des personnes ressources existent également en externe.

L’inspection du travail
La Défenseure des droits
La police ou la gendarmerie

PRÉVENTION DES VIOLENCES SEXISTES ET SEXUELLES

LES NUMÉROS UTILES

TOUT PUBLIC VSS

Vous trouverez ci-dessous plusieurs numéros utiles et contacts clés à
mobiliser pour accompagner une personnes victime de violences. 

Fiche réalisée par le groupe Egaé : contact@groupe-egae.fr

Plusieurs personnes ressources
peuvent être sollicité·es en interne de
votre organisation.

L’encadrement 
Les référent·es harcèlement ou violences 
La direction des ressources humaines
Les représentant·es du personnel 
Le ou la psychologue du travail 
La médecine du travail 

defenseurdesdroits.fr Police : 17

3919 Violences Femmes Info, le numéro national de référence pour l'écoute
et l'orientation des femmes victimes de violences.

France Victime, numéro national d’aide au victimes de violences.

Numéro national dédié à la prévention et à la protection des enfants en
danger ou en risque de l'être.

Viols femmes informations du collectif féministe contre le viol 

116 006

119

0800 05 95 95

La plateforme “Signaler une violence conjugale, sexiste ou
sexuelle”, pour préparer et faciliter le dépôt de plainte.

Le Centre d’Information des Droits des Femmes et des
Familles (CIDFF) de votre département.

En Avant toutes, une association dédiée à l’accueil de la
parole des jeunes.

service-public.fr/cmi

fncidff.info

enavanttoutes.fr/

https://www.defenseurdesdroits.fr/
https://www.service-public.fr/cmi
https://fncidff.info/
https://enavanttoutes.fr/

